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I virus nelle acque

•trasmissione idrica

Rischi sanitari

•Wastewater based epidemiology

Opportunità di ricerca epidemiologica
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I virus nelle acque: rischio virologico 

Principali gruppi di virus enterici a potenziale
trasmissione idrica, relative caratteristiche…

(modificata da WHO, 2022)

Rusinol, M. and Girones, R. 2017.

Summary of Excreted and Waterborne Viruses.

In: J.B. Rose and B. Jiménez-Cisneros,

(eds) Global Water Pathogen.

…e manifestazioni cliniche



I virus nelle acque: rischio virologico 

Virus potenzialmente presenti in matrici idriche, per i quali non ci sono evidenze di trasmissione idrica

Virus respiratori umani
• Coronavirus 

• Human Influenza A e B 
• Respiratory syncytial virus (RSV)

• Metapneumovirus 
• Parainfluenza virus

• Rhinovirus

Virus epiteliotropici
• Papillomavirus

• Human polyomavirus

Virus vector-borne
• Zika virus 

• Dengue virus
• West Nile virus

• Yellow fever virus
• Rift Valley fever virus 
• Chikungunya virus

Non solo virus enterici…

Xagoraraki, I., & O’Brien, E. (2020). Wastewater-based epidemiology for 

early detection of viral outbreaks. Women in water quality: Investigations 

by prominent female engineers, 75-97.



I virus nelle acque: rischio virologico 

• La sorveglianza delle malattie idrotrasmesse è fondamentale per

identificare rapidamente i focolai di malattia e per adottare misure di

controllo e prevenzione efficaci, nonché sviluppare strategie di

prevenzione a lungo termine

• Secondo l’OMS i sistemi di sorveglianza delle malattie idrotrasmesse

sono inefficienti in tutti i Paesi, indipendentemente dal loro sviluppo 
socio-economico, con conseguente generale sottostima delle malattie
di origine idrica



I virus nelle acque: rischio virologico 
Waterborne Disease and Outbreak Surveillance System (WBDOSS, USA)

• Il WBDOSS è un sistema di sorveglianza nazionale avviato

negli Stati Uniti nel 1971 come partnership tra il Centers for
Disease Control (CDC) e l'Environmental Protection Agency (EPA)

• Documenta le epidemie idrotrasmesse negli USA, associate

con acque destinate al consumo umano o ad attività ricreative

Tra il 1971 e il 2014 sono state segnalate 928 epidemie di 
origine idrica, di cui 76 (pari all’8,2%) di origine virale



I virus nelle acque: rischio virologico 

Fonte: https://www.cdc.gov/healthywater/surveillance/drinking-surveillance-reports.html

Responsabile epidemie idrotrasmesse!

https://www.cdc.gov/healthywater/surveillance/drinking-surveillance-reports.html
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La sorveglianza ambientale dei patogeni
virali attraverso i reflui urbani

• I virus vengono escreti dai soggetti con infezione, principalmente mediante

le feci, raggiungendo gli impianti di depurazione attraverso la rete fognaria.

• I depuratori di acque reflue costituiscono pertanto punti di osservazione della

circolazione di virus e altri patogeni nella popolazione

VANTAGGI:
• possibilità di monitorare aggregati di popolazione più

o meno estesi mediante opportune strategie di

campionamento (es. aree metropolitane, quartieri

cittadini, piccole comunità)

• possibilità di intercettare i virus sia che originino da casi

sintomatici che da individui con infezioni asintomatiche o

subcliniche



Il sistema di sorveglianza delle acque reflue SARS-CoV-2: 

Progetto SARI (Sorveglianza Ambientale Reflue in Italia)

1) Analisi dei trend delle concentrazioni

di SARS-CoV-2 nelle acque reflue urbane nel tempo
(descrittore della dinamica dell'escrezione del virus e, quindi,

delle tendenze epidemiologiche nella popolazione)

2) Lo studio della diversità genetica del

SARS-CoV-2 e delle varianti diffuse nel tempo



Progetto SARI: Risultati ottobre 2021- marzo 2023

1) Realizzazione del sistema di sorveglianza: 20 Regioni/Province Autonome (P.A.); totale 39 laboratori 

nella rete di sorveglianza (ARPA, IZS, Università, Centri di ricerca, gestori idropotabili);

2) Strutturazione di un piano di campionamento, comprensivo di 167 impianti di depurazione (31.734.984 
abitanti equivalenti) campionati con frequenze settimanali o bisettimanali;

3) Definizione di un metodo analitico armonizzato su base nazionale per la quantificazione di SARS-CoV-2 
con  assicurazione della qualità del dato analitico 

4) Sviluppo di un database GIS centralizzato per la raccolta e visualizzazione dei dati; 

5) Sviluppo di un approccio per lo studio dei trend epidemici mediante grafici Quiver per evidenziare  

l'andamento delle concentrazioni virali nel tempo e quantificare la direzione (aumento / stazionario / 
diminuzione) e l'intensità dei cambiamenti nelle concentrazioni settimanali.

6) Sviluppo di un «indicatore» RT- wastewater basato sui trend di concentrazione

7) Analisi delle varianti di SARS-CoV-2 mediante "flash survey" nazionali (indagini rapide effettuate 

nell’arco di una settimana), effettuate con cadenza mensile a partire da ottobre 2021 mediante 

sequenziamento



Progetto SARI: Risultati ottobre 2021- marzo 2023



Progetto SARI: Risultati ottobre 2021- marzo 2023

Bollettini pubblicati sul sito ISS

Pubblicati sul sito ISS (https://www.iss.it/cov19-acque-reflue):

✔ 5 bollettini sui trend di SARS-CoV-2
(in preparazione il bollettino sui risultati al 31/03/23)

✔ 19 bollettini sulle varianti di SARS-CoV-2
(flash survey mensili)

2 pubblicazioni dell’intera rete SARI con risultati nazionali
+ pubblicazioni con dati di singole Regioni/P.A.

https://www.iss.it/cov19-acque-reflue


▪ SARS-CoV-2 virus and its variants; 

▪ poliovirus;

▪ influenza virus; 

▪ emerging pathogens; 

▪ contaminants of emerging concern; 

▪ any other public health parameters that are 

considered relevant by the competent authorities of 

the Member States for monitoring.

(g) by 31 December 2025, set up a data set containing the monitoring results referred to in

accordance with Article 17(1) and (4) and update that data set annually thereafter;

Article 17 Urban wastewater surveillance

1. Member States shall monitor the presence of the following public health

parameters in urban wastewater:

Il futuro della sorveglianza ambientale:
revisione della Direttiva acque reflue

Verso una sorveglianza ambientale permanente



GRAZIE PER

L’ATTENZIONE!

Tutto

ha origine

dall’acqua.

Tutto

viene conservato

dall’acqua.
(Johann Wolfgang von Goethe, Faust II)
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